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Resumen 

Los momentos de mi vida es un libro personal y original creado por los niños y sus 

familias en el que aparecen momentos importantes de la vida de los niños. Estos pueden 

ir acompañados de fotos, dibujos, relatos breves, palabras sueltas y algunas frases. 

Introducción 

Esta experiencia surge desde la interrogante: ¿cómo podemos integrar la narrativa 

desde una perspectiva literaria saliendo de lo tradicional? 

Desde la pedagogía reggiana queríamos implementar algo nuevo. Por eso quisimos 

poner a la literatura y al niño como protagonistas de este momento, en el que 

también pueda crear, fortalecer su identidad y fortalecer el sentido de pertenencia. 

«Los momentos de mi vida» surgió a partir del proyecto institucional y está basado 

en la narrativa y libros infantiles. Se desarrolló en la sala de niños entre 1 y 2 años. A 

los docentes se nos ocurrió la idea de incorporar la narrativa desde otro enfoque y 

fusionarlo con el sentido de identidad, las familias y la creatividad. Por ello, la 

familia está involucrada en el proyecto, creando un nuevo hilo de comunicación con 

el centro educativo (Your Kinder by Elbio Fernández-Parque Rodó). 
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Parte 1 

La propuesta tuvo como propósitos: 

— Obtener un primer acercamiento a la narrativa y la literatura, ya que forma 

parte del proyecto institucional del año. 

— Acercarnos a los niños y sus familias. 

— Fusionar diferentes ejes: el niño como protagonista, identidad, sentido de 

pertenencia, familia-centro educativo. 

Se envió a las familias el siguiente flyer: 
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Parte 2 

En la medida en que las familias iban confeccionando sus libros en clase, se 

compartían las narrativas que tenían a los propios niños como protagonistas. 

Reflexiones de las familias 

Familia de Rita: 

El proyecto «Los momentos de mi vida» ha sido una hermosa manera de generar 

un vínculo entre el kínder, nuestra hija y la familia. Cuando lo estamos armando 

se genera un lindo momento familiar en el que hemos participado todos. Rita 

demuestra gran interés, le gusta ver a la familia y las diferentes actividades que 

vamos mostrando, también le gusta mucho dibujar en su libro y participar del 

armado. Identifica a su libro como propio y le tiene gran cariño. También por lo 

que hemos visto en videos, a la hora de compartirlo con sus compañeros se la ve 

muy entusiasmada con la actividad. Nos va a quedar como recuerdo de este año. 

¡Nos encanta el proyecto! 

Familia de Julia: 

El proyecto «Momentos de la vida» nos ha permitido vincularnos aún más a la 

experiencia de Julia en el kínder, y poder ser partícipes de su primera vivencia en 

un grupo ajeno a nuestras familias. Hemos disfrutado mucho el hacerlo, 

integrando a tíos, abuelos y por supuesto a la propia Julia. Compartiendo y 

dando la posibilidad de estampar nuestros recuerdos y vivencias. Cada vez más 

Julia está pendiente del proyecto y pide para ver la carpeta. Ya siente el libro 

como propio. 

Familia de Beltrán: 

¿Cómo nos sentimos con el proyecto? Está muy bueno porque nos ayudó a recordar 

momentos que pasamos como familia, y también que él se involucre de alguna 

forma y que lo sienta propio. Allí vimos cómo empezó a crear una identidad 

(dibujando en las hojas o eligiendo las fotos que ponemos). 
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Familia de Felipe: 

El proyecto «Los momentos de mi vida» nos pareció una excelente idea, logrando 

hacer partícipe a la familia junto con Felipe y mostrarles un poquito de nuestras 

vidas. Nos permitió lograr momentos mágicos de disfrute, unión y diversión, 

explorando la creatividad siempre en familia, que al final y al cabo es lo más 

importante. Creemos que este tipo de iniciativa aporta valor y nos ayuda a todos los 

padres primerizos a encontrar motivos y nuevas formas de compartir más tiempo 

de calidad con nuestros pequeños, siendo parte de la formación de su identidad, 

acompañada de mucha creatividad. Muchas gracias. 


